
Die Höhepunkte
A)	�Die Seilbahn ab Isenfluh fährt hinauf zum Aussichtsbalkon 

Sulwald. In der Tiefe erstreckt sich auf der einen Seite  
das Lauterbrunnental, auf der anderen Seite das Tal von 
Grindelwald, dazwischen erhebt sich der Gipfel der Jungfrau.

B)	� Mit seinen von Wald umgebenen Weiden zeigt sich der 
Alpstafel Chüebodmi als kleines Paradies.

C)	� Die Passage unterhalb Sousläger ist ein bisschen aben­
teuerlich. Ein schmaler Pfad führt durch den Steilhang,  
in der Tiefe rauscht der Wildbach. Ein Drahtseil gibt Halt 
und Sicherheit.

D)	�Im Sousläger lässt sich am unverbauten Bergbach wunder­
bar rasten, planschen und spielen.

Ich bin Hans der Steinbock und so was von 
abenteuerlustig. Steile Wanderwege, steinige 
Hänge, ein verwunschener Wald und am 
Horizont mehrere Viertausender: Ich liebe 
Landschaften wie beispielsweise auf  
der Wanderung von Sulwald zur Grütschalp.  

Isenfluh (BE) – ins wilde Soustal

Isenfluh Start   

Sulwald 0 h 00 min  

Chüebodmi 0 h 30 min

Sousläger 1 h 10 min

Marcheggwald 1 h 50 min

Grütschalp 2 h 15 min  

Lauterbrunnen 2 h 15 min      
mittel

2 h 15 min 

6,4 km

T2 480 m

520 m
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