
Tenna (GR) – Spass und Abenteuer im Safiental

Tenna, Post Start   

Ausserberg 0 h 10 min

Rüti 0 h 45 min

Höhturra 1 h 15 min

Valentins Naturspielraum 1 h 35 min

Innerberg 1 h 45 min

Tenna, Post 1 h 55 min   

Die Höhepunkte
A)	�Das Walserdorf Tenna liegt auf einer Sonnenterrasse hoch 

über der Rabiusa im Safiental. Gegründet wurde es im 
Mittelalter von Siedlern aus dem Wallis. In der Mundart,  
im Brauchtum, in der Landwirtschaft und im Häuserbau 
sind ihre Spuren bis heute erkennbar.

B)	� Eine steile Metalltreppe führt zur kleinen, mit einem  
Zaun geschützten Aussichtsplattform auf dem Höhturra.  
Dort öffnet sich ein grossartiger Tiefblick ins Safiental.  
Das Panorama wird vom Piz Beverin und vom Bruschghorn 
gekrönt.

C)	� Auf dem grossen, mit Naturmaterialen reichhaltig ausge-
bauten Spielplatz «Valentins Naturspielraum» können  
sich Kinder nach Herzenslust austoben. Zum Areal gehört 
ein Rastplatz mit Brunnen und Feuerstelle.

Kennt ihr mich schon? Ich bin Eichhörnchen Ursin 
und auf meinen Wanderungen möchte ich vor 
allem drei Sachen: spielen, entdecken und Spass 
haben! Drum mag ich den leichten und abwechs-
lungsreichen Weg zum Spielplatz von Tenna sehr. 
Der einmalige Spielplatz im Safiental ist einge­
bettet in alpine Natur. Hier lässt es sich echt gut 
verweilen und entdecken!  
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